ALLA SCOPERTA DELLE RECIPROCHE QUALITA' PER RINFORZARE LA COPPIA, TRASFORMARE IL
CONFLITTO IN COMPLICITA, ESSERE UNO SPAZIO SICURO PER | PROPRI FIGLI.




OBIETTIVI LA STORIA

A partire dalla narrazione della fiaba "I Doni per ASCOLTA l'inizio della storia su:
https://www.tramealive.com/i-doni-per-te-

Te" la coppia genitoriale diventa protagonista di fiaba

un laboratorio esperienziale in cui:

. lacoppia entrain contatto profondo con se
stessa, in un tempo-spazio di piacevole
relax;

« ciascuno riconosce i propri doni (qualita),
favorendo I'autostima e I'auto-efficacia;

. ciascuno indaga e riconosce i doni del IL TUO LIBRO
rispettivo partner, favorendo fiducia e PERSONALIZZATO

complicita;
. la coppia immagina come insieme puo creare Ogni libro "I Doni per Te" e un prodotto
artigianale e unico, personalizzabile:
- con il nome del bambino;
- con i suoi propri doni;
- con leillustrazioni e decorazioni.

uno spazio sicuro per i propri figli;

« ciascuno sperimenta semplici tecniche di
ancoraggio per ricreare a casa i benefici
del laboratorio.

Siamo le storie che ci raccontiamo.

PREVENTIVO

DURATA E' possibile attivare questo laboratorio
modulandolo in diversi incontri. Chiedi pure

La formul rev 1 incontro di 2 h o LN
a formula base prevede 1 incontro d un preventivo in base alle tue necessita.

con un gruppo di minimo 5 e massimo 8
coppie. .
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